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憂　

鬱　

｠｠｠｠｠｠｠

                        

添　

美

私
の
生
の
巡
礼
に
お
け
る

憂
鬱
を
消
し
て
下
さ
い

あ
あ
、
全
て
が
光
を
浴
び
、
生
の
巡
礼
の
全
て
を
表
面
に
出
す
。
そ
こ
で
は
光
に
瑞
々

し
い
性
質
が
、
軽
く
穏
や
か
に
憩
う
。
ま
た
、
光
に
枯
れ
る
性
質
は
、
聖
化
さ
れ
る
を

よ
ろ
こ
ぶ
。
だ
が
、
光
に
適
切
で
な
い
性
質
は
、
救
わ
れ
な
く
て
は
な
ら
な
い
。

　
　
　

※　
　

※

　
　

神
さ
ま

　
　

適
切
で
な
い
性
質
は

　
　

救
い
を
必
要
と
し
て
い
ま
す

　
　

神
さ
ま

　
　

こ
こ
に
こ
そ

　
　

癒
し
を
お
願
い
し
ま
す

　
　
　

※　
　

※

私
の
思
い
は
、
新
し
い
地
へ
の
参
加
で
す
。

だ
が
、
私
の
聖
化
さ
れ
た
性
質
は
、

新
し
い
地
に
適
切
で
あ
ろ
う
か
。

仮
に
適
切
で
な
い
と
す
る
な
ら
、
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私
は
聖
化
に
よ
る
自
然
へ
の
復
帰
を
望
み
ま
す
。

そ
し
て
、
私
に
は
聖
化
さ
え
も
与
え
ら
れ
な
い
な
ら
、

「
た
だ
た
だ
の
救
い
」
を
求
め
ま
す
。

そ
れ
は
濃
い
光
が
囲
う
地
に
て
、

解
か
れ
る
こ
と
を
も
と
め
ま
す
。

　
　

　
　
　

※　
　

※

　
　

　
　

垂
れ
る
だ
け

　
　

濃
く
垂
れ
て

　
　

柳
の
枝
末
の
よ
う
に

　
　

揺
ら
ぐ
だ
け

　
　

揺
ら
ぐ

　
　

天
空
の
光
径

　
　
　

※　
　

※

私
の
生
の
巡
礼
は
、
最
後
の
と
き
を
迎
え
る
。
複
枚
の
白
衣
を
身
に
、
穏
や
か
に
呼
吸

を
整
え
、
静
か
に
息
を
抜
く
。
萎
え
た
生
の
容
姿
は
、
光
の
水
脈
で
潤
い
、
私
は
平
素

の
巡
礼
姿
を
見
せ
て
歩
き
だ
す
。

そ
れ
は
、
こ
の
地
を
辿
る
の
と
同
じ
よ
う
で
あ
る
。

た
だ
、
柳
が
枝
を
垂
ら
し
た
辺
り
で
あ
ろ
う
か
、
い
つ
の
間
に
か
こ
の
地
と
は
逆
に
歩

い
て
い
る
。
だ
が
私
の
生
の
巡
礼
に
と
っ
て
は
、し
ご
く
当
然
の
よ
う
に
向
き
は
変
わ
っ

て
い
な
い
。
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※　
　

※

そ
れ
は
白
衣
を
撓
ら
す
光
の
力
が
消
え
る
ま
で
の
巡
礼
で
あ
ろ
う
か
。

そ
れ
は
長
い
長
い
も
の
で
は
な
く
、
幼
い
頃
の
村
は
ず
れ
ま
で
の
距
離
に
似
た
、
生
の

外
れ
の
径
で
あ
る
。

生
の
巡
礼
を
受
け
た
お
方
と
の
出
会
い
。

再
会
の
状
況
で
あ
り
、
そ
れ
は
や
わ
ら
か
く
、

美
し
い
も
の
で
し
ょ
う
。

昔
、
生
の
巡
礼
を
受
け
る
と
き
の
納
得
が
、

こ
ん
ど
は
受
け
入
れ
て
下
さ
れ
る
。

母
な
る
お
方
だ
か
ら
、

そ
こ
に
不
安
や
、
怯
え
は
も
う
な
い
。

　
　
　

※　
　

※

　
　

こ
こ
は
生
の
巡
礼
の

　
　

終
始

　
　
　

※

丁
寧
に
撫
ぜ
る
チ
ョ
ウ
の
よ
う
に
、

咲
く
花
の
ひ
と
つ
一
つ
に
声
を
か
け
て
触
れ
る
。

そ
の
と
き
天
使
が
、
如
来
が
‥
‥
、

ど
ん
な
歌
を
歌
わ
れ
て
い
る
だ
ろ
う
か
。

ど
ん
な
調
べ
に
包
ま
れ
て
い
る
だ
ろ
う
か
。

頷
き
は
そ
こ
に
あ
る
。

　
　
　

※　
　

※
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頷
き
に
こ
そ

　
　

成
果
が
あ
り

　
　

神
の
楽
園
が
あ
る
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憂ゆ
う
か夏　

１　

｠｠｠｠｠｠｠

                        

添　

美

も
し
…

一
粒
に
憂
え
る
夏

　
　
　

※　
　

※

季
節
を
侘
び
る
よ
う
に
遅
れ
て
開
い
て
い
る
、
昨
秋
に
植
え
て
、
未
だ
身
長
に
も
満
た

な
い
木
蓮
が
夏
の
盛
り
に
咲
い
て
い
る
。
こ
の
木
蓮
は
い
い
、
支
柱
を
頼
り
な
が
ら
も

「
咲
き
ま
し
た
」
と
い
い
、
脹
ら
み
や
っ
と
の
蕾
み
を
見
せ
て
く
れ
て
い
る
。
内
面
を
い

つ
も
見
せ
て
い
る
こ
と
が
よ
い
。

　
　
　

　
　

咲
け
る
と
き
に
は

　
　

咲
く

　
　

惜
し
ま
ず
に

　
　

咲
く

だ
が
、
私
の
巡
礼
は
、
未
だ
に
開
花
し
な
い
で
い
る
。
私
の
巡
礼
で
得
た
経
験
は
貧
弱

な
も
の
で
、
や
が
て
私
の
内
面
は
最
適
な
判
断
を
す
る
だ
ろ
う
か
。
私
の
巡
礼
は
何
も

具
体
的
な
収
穫
を
持
た
な
い
、
小
さ
な
果
実
す
ら
見
て
い
な
い
。
私
の
巡
礼
は
、
終
場

面
に
近
づ
き
、
こ
れ
に
気
づ
い
て
い
る
。

　
　

雲
は
低
く
お
り
て
い
る

　
　

風
は
薫
り

　
　

私
を
促
し
て
い
る　
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地
は

　
　

土
、
草
、
水
で

　
　

仏
さ
ま
を　

見
せ
て
い
る
の
に

私
は
知
っ
た
。
私
の
巡
礼
に
て
得
た
も
の
は
全
く
な
く
、
私
の
内
面
す
ら
も
信
じ
る
糧

を
も
得
て
い
な
い
こ
と
を
。
そ
し
て
私
は
理
解
す
る
、
私
の
巡
礼
が
、
最
終
に
お
い
て

表
現
す
る
悟
り
を
得
て
は
い
な
い
こ
と
を
。

　
　
　

　
　
　

※　
　

※

分
岐
。私
の
内
面
は
適
正
な
選
択
を
辿
れ
な
い
。仏
さ
ま
は
分
岐
の
傍
ら
に
お
ら
れ
る
が
、

尋
ね
て
も
、
た
だ
穏
や
か
に
静
か
で
あ
ら
れ
る
。

私
よ
、何
故
に
そ
ん
な
に
も
鈍
感
で
あ
ろ
う
か
。神
さ
ま
の
表
示
の
な
い
分
岐
に
お
い
て
、

私
の
内
面
は
未
だ
に
反
応
し
な
い
で
い
る
。

　
　

　
　

水
滴
は

　
　

静
か
さ
の　

深
底
に

　
　

溶
け
て
い
る

　
　

そ
こ
に

　
　

内
面
を

　
　

佇
ま
せ
て
み
る

　
　
　

※　
　

※

あ
あ
、
内
面
を
開
い
て
、
内
面
の
全
て
が
外
気
に
触
れ
合
う
よ
う
に
。
信
じ
る
こ
と
も
、

思
う
こ
と
も
、
告
白
す
る
こ
と
も
、
愛
す
る
こ
と
も
、
心
も
、
内
面
よ
り
は
な
し
て

…
…

内
面
の
部
分
を
光
の
微
風
に
晒
し
、
内
面
の
各
々
が
伸
び
る
、
揺
ら
ぐ
、
莟
み
を
膨
ら

ま
せ
る
様
子
を
、
神
さ
ま
に
見
せ
よ
う
。
私
の
内
面
が
、
私
に
似
合
う
か
を
、
光
の
中
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で
見
せ
よ
う
。

私
が
判
断
す
る
の
で
は
な
く
、見
せ
る
こ
と
に
よ
り
、そ
の
身
を
委
ね
る
。
私
の
内
面
は
、

「
た
だ
あ
る
」
こ
と
に
徹
す
る
。
そ
れ
ゆ
え
た
だ
思
う
、
た
だ
信
じ
る
、
た
だ
愛
す
る
こ

と
も
い
い
。

あ
あ
、
そ
の
手
か
ら
私
の
巡
礼
を
放
さ
れ
た
方
に
、
た
だ
委
ね
て
い
よ
う
。

限
ら
れ
た
生
の
表
現
は
、
私
の
性
質
を
観
て
い
た
だ
く
に
尽
き
る
。
巡
礼
は
私
に
見
え

な
い
、
私
の
性
質
を
表
現
す
る
に
尽
き
る
。
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憂ゆ
う
か夏　

２　

｠｠｠｠｠｠｠

                        

添　

美

　
　
　

※　
　

※

は
じ
め
に
。
久
遠
の
地
で
の
呼
吸
は
、
い
ま
私
の
見
て
い
る
生
の
呼
吸
の
延
長
線
に
は

な
く
、
全
く
新
し
い
呼
吸
で
あ
る
。
そ
れ
は
神
の
光
だ
け
を
成
分
と
し
て
呼
吸
す
る
生

で
あ
り
、
地
を
養
分
と
し
て
呼
吸
す
る
生
と
は
全
く
新
し
く
す
る
。
そ
こ
で
は
現
在
の

愛
す
る
、
信
じ
あ
う
、
喜
び
合
う
、
間
違
っ
て
い
な
い
行
為
な
ど
は
姿
を
見
せ
な
い
。

そ
れ
は
現
在
と
並
べ
る
こ
と
も
意
味
が
な
い
。
な
ぜ
神
は
こ
の
地
を
巡
礼
と
さ
れ
た
の

か
。
な
ぜ
、
こ
の
地
を
彷
徨
い
と
さ
れ
た
の
か
。
養
分
を
吸
収
す
る
こ
と
で
生
と
さ
れ

た
の
か
。

そ
れ
は
青
い
葉
に
潤
う
夏
の
弾
み
の
中
で
、
性
質
に
光
を
あ
て
、
聖
化
を
得
る
こ
と
を
。

冬
に
落
葉
し
た
低
木
、
枯
れ
草
の
中
で
最
適
な
穏
や
か
で
あ
る
こ
と
を
…
…　

　
　

　
　
　

※　
　

※

新
し
い
地
で
は
、
最
適
性
質
、
最
適
成
分
に
頷
く
こ
と
で
あ
り
、
こ
れ
に
濁
り
の
反
応

を
示
す
あ
ら
ゆ
る
も
の
は
、
新
し
い
地
を
選
択
で
き
な
い
。

新
し
い
地
の
内
外
は
同
じ
久
遠
で
、
生
き
る
と
解
か
れ
る
は
同
じ
質
量
で
あ
る
。

故
郷
。
他
に
久
遠
で
の
安
ら
ぎ
を
、
私
は
理
解
し
て
い
な
い
。
新
し
い
地
に
入
る
前
に
、

一
時
滞
在
す
る
地
が
あ
る
か
を
、
私
は
気
に
し
て
い
な
い
。
私
の
巡
礼
は
、
私
の
性
質

に
適
切
な
方
向
で
あ
り
、
神
さ
ま
は
、
私
を
新
し
く
さ
れ
る
。

　
　

そ
う
し
て
私
に

　
　

夏
の
生
を
宿
さ
せ
て

　
　

性
質
の
頷
き
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感
化

　
　

そ
し
て
聖
化
へ
の

　
　

変
化
を
確
認
す
る

な
ぜ
な
ら
、
神
の
新
し
い
地
で
は
、
光
に
最
適
で
あ
る
こ
と
し
か
な
い
か
ら
…
、
そ
こ

は
最
適
な
も
の
だ
け
で
編
ま
れ
て
い
る
か
ら
…
。
最
適
な
成
分
が
内
面
の
ま
ま
で
姿
を

も
ち
、
最
適
の
光
を
浴
び
、
最
適
の
汗
を
発
散
す
る
生
で
あ
る
。

　
　
　

※　
　

※

　
　

新
し
い
地
で
は

　
　

一
粒
の
憂
い
も

　
　

な
い
の
で
す
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添
美　
（
そ
え
み
）　

生
年
月
日　
　

昭
和
二
五
年
七
月
三
日　
　

六
五
才

出
生
地　
　
　

富
山
県
下
新
川
郡
宇
奈
月
町

　
　
　
　
　
　

※ 

新
幹
線
、
黒
部
宇
奈
月
温
泉
の
町
で
す

東
京　
　
　
　

昭
和
四
五
年
四
月　
　

池
貝
鉄
工(

株)  

溝
の
口

　
　
　
　
　
　

※　

こ
の
間　

３
社
で
勤
務

　
　
　
　
　
　

※　

個
人
詩
集
を
出
版

　
　
　
　
　
　

紀
元
社
出
版　

　
　
　
　
　
　

伊
藤
様
に
お
世
話
に
な
り
ま
し
た

　『
幸
せ
を
祈
る
人
に
』
昭
和
四
七
年
六
月

『
火
葬
場
の
歌
』　　

昭
和
四
八
年
一
二
月

こ
の
と
き
の
ネ
ー
ム　
　

唐
望
一
美
添
美　
　

帰
郷　
　
　
　

昭
和
五
一
年
五
月

　
　
　
　
　
　

Ｎ
Ｅ
Ｃ
富
山
（
株
）  

入
善
町　
　
　
　

　
　
　
　
　
　

Ｎ
Ｅ
Ｃ
富
富
山
を
定
年
、
継
続
勤
務

　
　
　
　
　
　

Ｎ
Ｅ
Ｃ
富
富
山　
　

関
連
派
遣
会
社
に
て
勤
務

現
在　
　
　
　

平
成
二
七
年
一
月　
　

パ
ー
ト
勤
務


