
幸せ、優しさ、人として今思うこと

　

幸
せ
っ
て
聞
い
た
ら
、
皆
さ
ん
ど
ん
な
気
持
ち
を
思
い
浮
か
べ
ま
す
か
？

　

生
き
て
い
ら
れ
る
幸
せ

　

家
族
と
一
緒
に
い
ら
れ
る
幸
せ

　

恋
人
と
一
緒
に
仲
良
く
い
ら
れ
る
幸
せ

　

健
康
で
い
ら
れ
る
幸
せ

　

ご
飯
が
食
べ
ら
れ
る
幸
せ

　

道
端
の
綺
麗
な
花
を
見
た
時
の
幸
せ

　

毎
日
、
幸
せ
の
瞬
間
は
数
え
切
れ
な
い
ほ
ど
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
不
平
不
満
に
思
う
瞬
間
も
生
き
て
い

れ
ば
数
え
き
れ
な
い
ほ
ど
あ
り
ま
す
。
幸
せ
に
思
う
か
、
不
満
に
思
う
か
は
、
そ
の
人
の
考
え
方
次
第
と

も
言
え
ま
す
。

　

人
は
自
分
よ
り
幸
せ
そ
う
に
見
え
た
り
、
上
だ
と
思
う
人
を
見
る
と
、
な
ん
て
自
分
は
不
幸
な
ん
だ
ろ

う
と
か
、
ネ
ガ
テ
ィ
ブ
な
考
え
に
な
り
が
ち
で
す
。
で
も
、
自
分
よ
り
経
済
的
に
も
気
持
ち
的
に
も
恵
ま

れ
な
い
人
は
い
く
ら
で
も
い
ま
す
。
そ
う
思
う
と
、
自
分
は
ま
だ
幸
せ
だ
な
と
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
な
感
情
を
持

つ
こ
と
が
出
来
ま
す
。

　

私
が
生
き
て
い
く
上
で
大
切
だ
と
思
う
こ
と
は
、
人
の
気
持
ち
に
な
っ
て
考
え
ら
れ
る
、
人
の
事
を
自

分
の
事
の
よ
う
に
喜
ん
だ
り
悲
し
ん
だ
り
出
来
る
事
。
人
が
大
変
な
時
に
、
少
し
で
も
気
持
ち
が
楽
に
な

っ
て
、
良
い
状
態
で
前
へ
進
ん
で
い
け
る
事
、
二
歩
進
ん
で
一
歩
下
が
っ
て
も
い
い
じ
ゃ
な
い
？　

少
し

ず
つ
で
も
前
に
進
め
ば
、
光
が
見
え
て
く
る
よ
。

　

昔
、
私
が
勤
め
て
い
た
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
上
司
が
言
っ
て
い
ま
し
た
。
職
員
同
士
が
仲
が
悪
く
て
も
め

て
い
た
時
に
「
も
っ
と
利
用
者
さ
ん
に
も
職
員
に
も
優
し
く
し
て
下
さ
い
。
優
し
さ
は
、
あ
げ
れ
ば
あ
げ

る
ほ
ど
減
る
も
の
で
は
な
く
て
、
溢
れ
出
て
く
る
も
の
だ
か
ら
」
と
。
そ
の
人
に
は
、
人
と
し
て
大
切
な

事
を
沢
山
学
び
ま
し
た
。
も
う
一
つ「
人
生
、無
駄
な
事
は
な
い
」。
こ
の
言
葉
も
私
が
大
好
き
な
言
葉
で
す
。

挫
け
そ
う
に
な
っ
た
時
、
力
を
も
ら
い
ま
し
た
。

　

私
は
、
若
い
時
は
な
か
な
か
自
分
の
気
持
ち
を
う
ま
く
人
に
伝
え
ら
れ
な
か
っ
た
り
見
栄
を
は
っ
て
し

ま
っ
た
り
、
人
付
き
合
い
が
下
手
で
し
た
。
で
も
、
だ
ん
だ
ん
年
を
重
ね
て
い
く
と
、
素
直
に
言
え
る
よ

う
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。
自
分
を
良
く
見
せ
よ
う
と
、
背
伸
び
し
な
い
で
あ
り
の
ま
ま
の
自
分
で
、
付
き

合
え
る
友
達
に
も
出
会
う
事
が
出
来
ま
し
た
。

幸
せ
、
優
し
さ
、
人
と
し
て
今
思
う
こ
と

ゆ
き
ん
こ



幸せ、優しさ、人として今思うこと

　

人
は
、
人
生
の
中
で
い
い
時
ば
か
り
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
い
い
時
も
大
変
な
時
も
あ
り
ま
す
。
大
変
な

時
が
あ
る
か
ら
こ
そ
、
い
い
時
が
輝
い
て
見
え
る
の
だ
と
思
い
ま
す
。
い
い
時
ば
か
り
だ
と
、
そ
れ
が
当

た
り
前
に
な
っ
て
し
ま
い
、
人
は
お
ご
り
が
生
ま
れ
ま
す
。
辛
い
大
変
な
時
が
あ
る
か
ら
こ
そ
、
人
の
優

し
さ
に
触
れ
た
り
、
良
く
な
っ
た
時
に
幸
せ
を
感
じ
る
事
が
で
き
る
の
で
す
。

　

人
生
、
人
と
の
出
会
い
も
大
切
だ
と
思
い
ま
す
。
人
は
、
ど
う
し
て
も
自
分
の
尺
度
で
人
を
評
価
し
て

し
ま
い
が
ち
で
す
。
よ
く
言
う
の
は
「
普
通
は
そ
ん
な
事
し
な
い
よ
ね
」
と
か
。
い
っ
た
い
普
通
っ
て
何

な
ん
で
し
ょ
う
か
？

　

人
は
、
誰
一
人
と
し
て
同
じ
人
は
い
ま
せ
ん
。
同
じ
よ
う
な
価
値
観
を
持
っ
た
人
と
仲
良
く
な
り
が
ち

で
す
が
、
時
に
は
自
分
を
否
定
し
て
く
れ
る
人
も
必
要
だ
と
思
い
ま
す
。
そ
こ
か
ら
、
人
は
成
長
し
て
い

け
る
の
か
と
…
…
。

　

金
子
み
す
ず
の
詩
の
「
わ
た
し
と
小
鳥
と
す
ず
と
」
の
一
節
に
「
み
ん
な
違
っ
て
み
ん
な
い
い
」
と
い

う
詩
が
あ
り
ま
す
が
、
本
当
に
そ
う
だ
な
と
思
い
ま
す
。
違
う
考
え
の
人
が
い
て
こ
そ
、
人
生
面
白
い
と

思
う
の
で
す
。

　

人
は
、
自
分
と
は
違
う
色
々
な
考
え
を
受
け
入
れ
る
事
で
、
人
間
と
し
て
の
幅
が
広
が
り
ま
す
。
柔
軟

性
を
持
っ
て
人
と
付
き
合
え
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

　

人
と
人
は
支
え
合
っ
て
生
き
て
い
ま
す
。
相
手
を
思
う
気
持
ち
か
ら
、
優
し
さ
が
生
ま
れ
ま
す
。
自
分

が
困
っ
た
時
に
人
に
し
て
も
ら
っ
て
嬉
し
い
こ
と
を
、
人
が
困
っ
た
時
に
し
た
い
な
と
い
つ
も
思
い
ま
す
。

な
ぜ
な
ら
、
人
が
喜
ん
で
く
れ
た
り
、
楽
し
そ
う
に
し
て
い
る
の
を
感
じ
る
こ
と
で
、
自
分
も
幸
せ
な
気

持
ち
に
な
れ
る
か
ら
で
す
。
人
の
笑
顔
を
見
る
と
幸
せ
な
気
持
ち
に
な
れ
ま
す
。
自
分
も
笑
顔
に
な
れ
ま

す
。
幸
せ
と
は
、
一
つ
ひ
と
つ
の
積
み
重
ね
だ
と
思
う
の
で
す
。

　

人
と
の
間
で
う
ま
く
付
き
合
え
な
い
、
何
か
諍
い
が
起
こ
っ
た
時
に
、
ま
ず
相
手
の
気
持
ち
に
な
っ
て

み
て
、
考
え
て
み
れ
ば
何
か
ヒ
ン
ト
が
見
え
て
き
ま
す
。
そ
れ
で
も
、
ダ
メ
な
時
は
自
分
の
気
持
ち
を
リ

セ
ッ
ト
し
て
、
ま
た
違
う
道
を
行
く
こ
と
も
あ
り
だ
と
思
い
ま
す
。
そ
れ
は
、
逃
げ
で
は
な
く
そ
の
時
感

じ
た
気
持
ち
は
こ
れ
か
ら
の
人
生
の
中
で
役
に
立
つ
と
思
い
ま
す
。

　

嬉
し
い
思
い
、
消
え
て
し
ま
い
た
く
な
る
よ
う
な
辛
い
思
い
、
さ
ま
ざ
ま
な
経
験
を
通
し
て
人
は
優
し

く
な
れ
る
と
思
う
の
で
す
。
な
ぜ
か
っ
て
？　

色
々
な
立
場
の
人
の
気
持
ち
が
わ
か
る
か
ら
で
す
。
嬉
し

い
思
い
を
し
た
人
と
は
、
一
緒
に
喜
ぶ
。
辛
い
悲
し
い
思
い
を
し
た
人
と
は
、
話
を
聞
い
て
一
緒
に
寄
り

添
う
こ
と
…
…
自
分
の
さ
ま
ざ
ま
な
経
験
を
通
し
て
、
人
を
思
い
合
う
気
持
ち
を
持
っ
て
い
れ
ば
、
み
ん

な
が
笑
顔
で
幸
せ
に
な
れ
る
と
思
う
の
で
す
。

　

笑
顔
は
、
幸
せ
を
運
び
ま
す
。
私
自
身
も
皆
さ
ん
に
笑
顔
を
運
べ
る
よ
う
に
、
日
々
暮
ら
し
て
い
き
た

い
と
思
う
今
日
こ
の
頃
で
す
。
こ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
読
ん
で
頂
い
て
、
少
し
で
も
幸
せ
な
人
が
増
え
ま
す

よ
う
に
心
か
ら
祈
っ
て
い
ま
す
。


